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江苏高校品牌专业建设工程二期项目 

立项建设专业验收报告 
 

 

高 校 名 称 :            南京中医药大学（公章）                           

专 业 名 称 :                  康复治疗学                              

专 业 代 码 :                    101005                          

立 项 时 间 :           2021 年 06 月                      

建 设 类 别 :          
■ 省品牌      □ 省特色 

■ 省产教融合型（含培育点） 

专 业 负 责 人 :                    王  磊                          

 

 

 

 

 

 

 

省教育厅制  

 2026 年 5 月  



 

 

 

 

填写说明 
 

1．填写本《验收报告》要以本专业《项目任务书》为基础，

以省教育厅、省财政厅指导性基本项目任务为指导，围绕《项目

任务书》中确定的主要目标任务填写本《验收报告》。 

2．2026 年验收专业成果统计起止时间为自立项之日至 2026

年 4 月 30 日，超出该期限取得的各类成果不纳入统计范围。 

3．省品牌专业原则上应完成的标志性成果数量标准为“Ⅰ+

Ⅱ+X”。“Ⅰ”代表国家级成果，至少应完成 1 项；“Ⅱ”代表

省级成果，至少应完成 2 项；“X”代表国家专业认证。 

4．标志性成果确需提供附件佐证材料的，仅需反映成果的名

称、等次、人员和时间等关键信息，已公开的成果信息不用提供

佐证材料。请直接附在验收报告之后，且不得超过 10 页，无需单

独另行制作附件。 

5．文字部分请用小四号宋体，栏高如不够可酌情增加。用 A4

纸正反打印，装订整齐，本《验收报告》封面之上不需另加其它

封面。 



 

一、专业建设总体情况 

（一）专业现状 

所在院系名称 
针灸推拿学院· 

养生康复学院 
专业类 医学技术类 

专业总学分 189.5 专业总学时 3519 

实践教学环节学 

分占总学分比例 
57.1% 

本专业教授给本科 

生上课比例（%） 
100% 

近三年招生人数  2023 年：178 人  2024 年：175 人  2025 年：175 人 

近三年本科毕业生

论文合格率 
2023 年：— % 2024 年： — % 2025 年：— % 

近三年毕业生就业

去向落实率 
2023 年：93.75% 2024 年：93.10% 2025 年：93.85% 

（二）总体自评价 

■任务完成       □任务基本完成      □任务未完成 

请对照任务书确定的各项目标和任务，梳理总结完成情况，阐述自评价结论的理

由(不超过 200 字）。 

康复治疗学专业依托国家一流专业建设与中外合作办学发展契机，围绕立德树人

全面发力，构建“守中精西、中西并举、产教融合、三位一体”的人才培养体系，培育

高素质复合型康复人才。始终围绕项目任务书开展各方面专业建设工作，深耕机制创

新、资源配置、师资优化、实践平台与双创教育，获得国家级成果 9 项，省级成果 26

项，高标准超额完成标志性成果指标。 

 

（三）建设总体概述 

包括主要建设举措及成效，本专业水平提升度和服务发展贡献度，存在的问题等

（不超过 400 字）。 

1. 战略引领成效斐然，专业品牌优势彰显 

本专业作为国家一流本科专业、江苏省重点学科、省级产教融合型本科专业建设

点。拥有国家级中医康复中心，省级重点产业学院、省级人工智能学院，满足各类康

复课程实训需求。通过教育部批准的康复治疗学中外合作办学项目，致力于构建具有

鲜明中医特色、与国际同类专业同质对接的国际化标准康复人才培养体系，近五年在

中西医院校共同排名的软科中国大学康复治疗学专业排名始终位于前列，属 A 类专

业。 

2. 教学资源持续丰富，教学成果产出丰硕 

建成国家级一流课程 4 门，省级一流课程 10 门，省级产教融合课程 1 门。获教



 

学竞赛国奖 1 项、省级 3 项。结题省级教改课题 4 项，获省级“青蓝工程”优秀教学

团队和省级“青蓝工程”优秀青年骨干教师 1 人；主编行业规划教材 4 部，副主编国

家级规划教材 1 部、省级重点教材 1 部；学生获得“挑战杯”、大学生国际创新大赛等

学科竞赛国家级奖 3 项，省级奖 5 项。 

3. 产教融合深入推进，人才质量提升显著 

采用校企双导师制联合指导学生获国家级大创项目 7 项、省级大创项目 16 项，

实用新型专利 6 项，软著 3 项，新建 5 所高水平实习基地。学生获国家级康复技能竞

赛奖项 1 项、省级奖项 11 项。近五年共有百余名本科生进入北大、复旦、UCL、香

港大学、香港中文大学、香港理工大学等国际顶尖学府继续深造。近五年毕业生就业

率达 91.67%，深受用人单位好评。 

二、专业建设主要成果 

（一）师资队伍建设 

1.本专业教师队伍简介（限填 5 位代表性教师）  

（1）专业负责人 

姓名 王磊 学历 博士研究生 职称 教授 

出生年月 1975.11 承担主要课程 《康复医学导论》、《心血管疾病康复》 

负责人简介（100 字以内） 

国家一流专业建设点，江苏省产教融合专业，江苏省一流专业负责人，青蓝工程优秀教

学团队带头人，省一流专业课程负责人，主编规划教材 4 本，主持省教学改革课题 3 项，

获得中国康复医学会科技进步二等奖（教学类）一项。 

（2）专业骨干教师 

姓名 葛菲菲 学历 博士研究生 职称 教授 

出生年月 1985.02 承担主要课程 《人体解剖学》 

教师简介（50 字以内，简述在本专业建设及教学育人中承担的主要工作及成效。） 

全国高校教学创新大赛三等奖，省教学创新大赛特等奖，省教学竞赛一等奖，主持省教

改课题 1 项。 

（3）专业骨干教师 

姓名 曹震宇 学历 硕士研究生 职称 副教授 

出生年月 1981.05 承担主要课程 《运动疗法学》、《康复工程学》 

教师简介（50 字以内，简述在本专业建设及教学育人中承担的主要工作及成效。） 

省一流课程负责人，主持省教改课题 1 项、全国中医药高等教育课题 1 项，省微课赛一

等奖。 



 

（4）专业骨干教师 

姓名 于美玲 学历 博士研究生 职称 副教授 

出生年月 1986.03 承担主要课程 《运动解剖学》、《运动医学》 

教师简介（50 字以内） 

副主编中国中医药出版社十五五行业规划教材《功能解剖学》、《康复医学基础》，获

第四届全国康复专业青年教师课堂教学比赛三等奖。 

（5）专业骨干教师 

姓名 王尊 学历 博士研究生 职称 副教授 

出生年月 1984.02 承担主要课程 《临床康复学》 

教师简介（50 字以内） 

国家级行业规划教材编委，省级一流课程课程负责人，国家一流课程主讲教师。 

2.师资队伍建设成效：本专业教师入选全国高校黄大年式教师团队、国家教学名师、

江苏省教学名师，或在全国高校教师教学创新大赛、全国高校青年教师教学竞赛中获二

等奖以上等成果（团队负责人须为本专业教师）。 

序号 入选教学相关团队和人才工程名称 入选时间 入选人/团队（限填 3 人） 

1 
第五届全国高校教师教学创新大赛

新医科正高组三等奖 
2025 葛菲菲 

2 
江苏省高校教师教学创新大赛 

新医科正高组特等奖 
2025 葛菲菲 

3 
江苏省高校青年教师教学竞赛 

医科组一等奖 
2024 葛菲菲 

4 江苏省高校微课大赛一等奖 2023 曹震宇 

5 
江苏高校“青蓝工程” 

优秀教学团队 
2022 王磊、曹震宇、王尊 

6 
江苏高校“青蓝工程” 

优秀青年骨干教师 
2021 葛菲菲 

（二）资源建设 

1.平台建设：专业平台建设情况，包括已获批的国家/省级基础学科拔尖学生培养计

划 2.0 基地、产业学院、高水平公共卫生学院、特色化示范性软件学院、一流网络安全

学院、集成电路学院、人工智能学院、工业软件学院、涉外法治人才协同培养创新基地、

创新创业学院、创新创业教育实践基地、大学生创新创业实践教育中心、虚拟教研室等。

（一个平台仅限三个专业填写，且须在备注中说明）。 



 

序号 平台名称 平台类别 批准时间 备注 

1 
南京中医药大学第二附属医院中医

康复中心 
国家级 2023  

2 江苏省级重点产业学院 省级 2022  

3 江苏省级人工智能学院 省级 2025  

4 省级康复医学实验教学示范中心 省级 2009 持续建设中 

2.课程建设：获批国家级和省级一流本科课程或教育部课程思政示范课程（课程负

责人须为本专业教师），同一门课程就高填写。 

序号 课程名称 课程类型 国家/省级 备注 

1 临床康复学 一流课程 国家级 混合 

2 正常人体解剖学 一流课程 国家级 线上 

3 医学伦理学 一流课程 国家级 混合 

4 文献检索 一流课程 国家级 线上 

5 运动疗法学 一流课程 省级 线下 

6 大学信息技术基础 一流课程 省级 线上 

7 
毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论 
一流课程 省级 混合 

8 生理学 一流课程 省级 线下 

9 病理学 一流课程 省级 线下 

10 小儿推拿学 一流课程 省级 线上 

11 病理学 
产教融合

课程 
省级 产教融合 

3.教材建设：获国家教材建设奖或主编规划教材、“马工程”教材（第一作者须为本

专业教师）。 

序号 教材名称 奖励类型 批准时间 负责人 

1 运动医学 

副主编国

家级规划

教材 

2026 王磊 

2 康复医学基础 
主编行业

规划教材 
2026 王磊 

3 康复医学 
主编行业

规划教材 
2026 王磊 



 

4 物理治疗学 
主编行业

规划教材 
2025 王磊 

5 康复治疗基础 
主编行业

规划教材 
2025 王磊 

（三）教学成果 

1.教学成果奖：获国家/省级高等教育（本科）教学成果奖（前三名获奖人中至少有

一人为本专业骨干教师），一项成果奖仅限三个专业填写，且须在备注中说明。 

序号 成果名称及获奖等级 获奖时间 获奖人 备注 

1 

国家级教学成果奖储备项目“数智

赋能、慧影育人——中医院校医学

影像学通识课程教学的创新与实

践” 

2025 王中秋  

2 

教育部“人工智能+高等教育”典型

应用场景案例“素山中药学教育垂

直大模型” 

2025   

1 
中国康复医学会科学技 

术奖（教学成果） 
2022.10 

王磊、曹震

宇 
排名 1、2 

2.学生获奖：学生获中国国际大学生创新大赛（原中国国际“互联网+”大学生创新创

业大赛）金银奖、“挑战杯”全国大学生课外学术科技作品竞赛特等奖或“挑战杯”中国大

学生创业计划竞赛金奖（以上获奖项目负责人须为本专业学生）；毕业生获省普通高等

学校本专科优秀毕业论文（设计）。 

序号 成果名称 大赛名称与获奖等级 获奖时间 
获奖团队（注明

专业学生姓名） 

1 

中国国际大学生创新大

赛：《“逆光”而行——

残疾人就业赋能者》 

中国国际大学生创新

大赛金奖 
2024 年 

叶泓霆、钱雨

彤、张兴怡（康

复治疗学）、曹

银龙、张南、陈

芊、王宇晶（康

复治疗学） 

2 

第十四届“挑战杯”秦创

原中国大学生创业计划

竞赛：《“逆光”而行—

—残疾人就业赋能者》 

第十四届“挑战杯”

原中国大学生创业计

划竞赛主体赛银奖 

2022 年 

叶泓霆、唐吉

芸、任国乐、张

南、张兴怡（康

复治疗学）、钱

雨彤、王宇晶

（康复治疗

学）、陈芊 

3 

第十七届“挑战杯”全国

大学生课外学术科技作

品竞赛：《基于中药炮制

和 3D 打印技术的假自

然铜骨修复支架的研发》 

第十七届“挑战杯”

全国大学生课外学术

科技作品竞赛二等奖  

2022 年 

王聃、朱圆、王

钰（康复治疗

学）、戚树扬、

胡子璇 



 

4 

全国康复相关专业学生

技能大赛康复治疗组团

体二等奖 

中国康复医学会第五

届康复相关专业学生

技能大赛，二等奖 

2023 年 
秦晓瑾、刘彤

彤、陶瑞、苏邢 

5 
省级大学生康复技能大

赛 PT 组团体二等奖 

江苏省第二届康复治

疗专业学生康复技能

大赛，二等奖 

2023 年 

祖木来提﹒亚

尔买买提、秦晓

瑾、刘彤彤、苏

邢 

6 
省级大学生康复技能大

赛 PT 组团体二等奖 

江苏省首届康复治疗

专业学生康复技能大

赛，二等奖 

2021 年 

谢亚玲、钱钦

婷、文雅蔓、沈

家为 

7 

第九届全国大学生生命 

科学竞赛（科学探究 

类）三等奖 

第九届全国大学 

生生命科学竞赛委 

员会，三等奖 

2024 年 

周非、肖逸群、

孙瑜蔚、林靓、

王鑫杰 

8 

第十四届 MathorCup 数

学应用挑战赛本科生组

二等奖 

第十四届 MathorCup

数学应用挑战赛全国

二等奖 

2024 年 黄麒嘉、季诚昕 

9 

第十三届 MathorCup 高

校数学建模挑战赛本科

生组二等奖 

第十四届 MathorCup

数学应用挑战赛全国

三等奖 

2023 年 黄麒嘉 

10 

第十六届中国大学生计

算机设计大赛：《寻本草

记忆，筑杏林之梦》三等

奖 

第十六届中国大学生

计算机设计大赛三等

奖 

2023 年 
郑婉清、高颖、

颜玉婷 

（四）其他成果 

其他体现本专业建设成效和特色优势的国家级成果。 

 



 

三、立项建设以来的任务完成情况 

分项任务建

设内容 

《项目任务书》中目标任务、建设内容和预期

成果 
实际完成情况 

未完成的计划

任务及原因 

1. 强化立德

树人根本宗

旨（含课程思

政） 

目标任务  

1.以立德树人为根本，以临床和信息化为驱动 

2.构建“忠中精西、中西并举、产教融合、三位

一体”的康复治疗学专业人才培养体系 

3.培育具国际视野、德才兼备的高素质复合型康

复人才 

建设内容 

1.筑牢德育根基：师德与思政同行，将立德树人

贯穿课程建设全过程 

2.深化价值导向：融医德于专业教学与双创活

动，实现道德内化与实践 

3.全程文化引领：将核心价值观渗透至理论、实

践、实习全链路教学 

预期成果： 

1.康复治疗学专业核心课程达到 “思政课程”

建设全覆盖，其中《作业疗法学》、《社区康

复学》立项校级“课程思政”精品课程 2 门 

2.青年教师获得校级“优秀学业指导教师”或“杏

林优秀教学奖”称号 2 人次 

3.获优秀党务工作者、优秀共产党员称号 1-2 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 2024 年江苏高校课程思政典型案例（课程）《正

常人体解剖学》（葛菲菲）、2024 年《临床康复学》

立项校级“课程思政”精品课程（彭娟娟）、2025

年《作业疗法学》立项校级“课程思政”精品课程（杨

伟伟） 

2. 2021 年教育部产学合作协同育人项目（王凭） 

3. 2023 年“杏林优秀教学奖”（王磊） 

4. 2025 年优秀共产党员称号（曹震宇、葛菲菲） 

5. 康复治疗学学生获得国家级奖学金 3 人 

 



 

分项任务建

设内容 

《项目任务书》中目标任务、建设内容和预期

成果 
实际完成情况 

未完成的计划

任务及原因 

2.教师发展

与教学团队

建设 

目标任务： 

1. 优化师资职称与学历结构 

2. 培养国内知名专业带头人与名师 

3. 打造中西医结合国际化与临床能力教学团队 

4. 提升教师双语、信息化和教学竞赛能力 

 

建设内容： 

1. 培养引进专业带头人及后备，培育省一流、

国内知名教学名师 

2. 提升学历、进修、职称，引进高职称 1-2 人、

博士 5-10 人 

3. 建设中西医结合国际化及临床能力实践课程

两个教学团队 

4. 开展双语教学，提升信息化与竞赛能力，集

体备课提升教学 

 

预期成果： 

1.获得省级优秀教学团队或校级优秀教学团队

1-2 个。 

2.青年老师争取省部级或行业教学竞赛获三等

奖以上奖励 1-2 项。 

3.获得省部级或行业技能竞赛优秀指导教师奖

项 2-4 项。 

 

1.各级教学竞赛获奖国家级 1 项，省级 4 项： 

2025 年第五届全国高校教师教学创新大赛新医科正

高组三等奖（葛菲菲）、2025 年第五届江苏省高校

教师教学创新大赛新医科正高组特等奖（葛菲菲）、

2025 年第五届全省高校青年教师教学竞赛医科组一

等奖（葛菲菲）、2024 年全国第五届康复相关专业

青年教师课堂教学比赛二等奖（金彦）、2024 年全

国第五届康复相关专业青年教师课堂教学比赛三等

奖（于美玲） 

2.省级优秀教学团队与称号 2 项： 

2022 年康复治疗教学团队获江苏高校“青蓝工程”

优秀教学团队、2021 年江苏高校“青蓝工程”优秀

青年骨干教师（葛菲菲） 

3.获行业技能竞赛优秀指导教师奖项 8 项： 

2024 年第九届全国大学生生命科学竞赛（科学探究

类）三等奖（张洋）“江苏省第二届康复治疗专业大

学生机能大赛”本科 PT 组团体二等奖（李青峰）、

江苏省第二届康复技能大赛 PT 组团体二等奖（曹震

宇）、2023 年中国康复医学会第五届康复治疗相关

专业学生技能大赛二等奖（杨伟伟）、2021 年江苏

省大学生康复技能大赛 PT 个人三等奖（王磊）、江

苏省大学生康复技能大赛 PT 团体（曹震宇）、江苏

省康复治疗专业学生技能大赛二等奖（田梦晨）、江

苏省大学生康复技能大赛三等奖（杨伟伟） 

 



 

分项任务建

设内容 

《项目任务书》中目标任务、建设内容和预期

成果 
实际完成情况 

未完成的计划

任务及原因 

3.课程教材

资源开发 

目标任务： 

1. 建设一流课程及双语教学 

2. 优化教材，引进原版并主编出版 

建设内容： 

1. 构建中西医结合康复课程体系 

2. 加强所有专业课程的数字化资源建设 

3. 强化产教融合型本科课程建设 

4. 主编康复核心教材，争取省级重点 

5. 自主创编心脏病、产后康复等教材 

预期成果： 

1.完成《运动疗法学》、《临床康复学》等专业

核心课程立项国家级一流课程 1-2 

门；立项省级一流课程 2-4 门；立项校级一流

课程 4-6 门。 

2.完成省级重点教材 1 部。 

3.参编国家规划教材 1 部，副主编行业规划教

材 2-4 部；新增《老年作业疗法学》、 

《老年康复工程学》等校本教材 3-4 部。 

4.立项校级产教融合课程 1-2 门。 

5.获得省级以上微课大赛奖 1-2 项，校教育教学

信息化大赛奖项 4-6 项，网络教学示范课 2-4 

门。 
 

1. 国家级一流课程 4 门  

2. 省级一流课程 10 门 

3. 省级产教融合课程 1 门，校级产教融合课程 1 门 

4. 获微课竞赛省级 1 项、校级 3 项：2023 年江苏省

微课教学比赛一等奖 1 项（曹震宇）、南京中医药大

学微课教学比赛一等奖 2 项（2023 曹震宇、2025 彭

娟娟、田梦晨） 

5.主编行业规划教材 4 本，副主编国家级规划教材 1

本，副主编行业规划教材 5 本 

6.参编国家级规划教材 10 本： 2021 年《康复护理学》

（田梦晨）、《康复医学工程》（曹震宇）、《产后

康复学》（李青峰、彭娟娟）、2021 年《骨骼肌肉

运动解剖学》（于美玲）；2023 年《中国针灸大成-

通论卷-类经针灸》（彭娟娟）、《骨骼肌肉运动解

剖学》（于美玲）、《运动医学》（于美玲）、《作

业治疗评定》（杨伟伟）；2024 年《临床康复学》

（王尊）、《建身运动学》（于美玲） 

7.省级重点教材 1 门：《中医康复学》（王磊、曹震

宇） 
 

 



 

分项任务建

设内容 

《项目任务书》中目标任务、建设内容和预期

成果 
实际完成情况 

未完成的计划

任务及原因 

4.实验实训

条件建设 

目标任务： 

1. 以中西医结合和临床技能培养为特色，贯彻

实践育人理念，构建现代康复医学实验实训教

学体系； 

2. 整合优质资源，建设虚拟仿真实验项目，优

化实习基地，推进"科-教-研"协同育人。 

建设内容： 

1. 完善基础康复实验室 

2. 增设人体力学、运动评估及康复工程学实验

平台，强化实验教学中心与模拟医院内涵建设。 

3. 推进学科交叉融合：结合人工智能、大数据

等技术，建设虚拟仿真实验教学项目。 

4. 拓展高水平实习基地：挖掘省内外优质康复

医疗资源，新建实习基地并深化院校合作。 

预期成果： 

1. 虚拟仿真教学项目投入专业课教学，《运动

疗法学》项目力争获批省级认定； 

2. 新建实习基地 3–5 个，打造优质床边教学点

1–2 个； 

3. 持续建设省级康复实验教学示范中心； 

4. 获江苏省大学生康复技能大赛奖项 4–6 项。 

1.2023 年立项国家级中医康复中心——南京中医药

大学第二附属医院中医康复中心 

2.2023 年依托本专业主要参与建设的养老产业学院

获批省级重点产业学院、2025 年承担本专业人才培

养重要课程的智信学院获批省级人工智能学院 

3.2023 年《运动疗法学》虚拟仿真教学项目上线虚仿

平台投入使用 

4.新建实习基地 5 个：中国人民解放军东部战区总医

院、东南大学附属中大医院、上海市中医院、苏州科

技城医院、泰康仙林鼓楼医院 

5.在省级康复医学实验教学示范中心基础上校企共

建涵盖融合智能理念的老年照护康复实训室 

6.获得全国大学生康复技能大赛奖项 1 项、江苏省 2

项: 2023年第五届康复相关专业学生技能大赛康复治

疗组二等奖；2023 年江苏省第二届康复治疗专业学

生康复技能大赛二等奖；2021 年江苏省首届康复治

疗专业学生康复技能大赛二等奖 

 



 

分项任务建

设内容 

《项目任务书》中目标任务、建设内容和预期

成果 
实际完成情况 

未完成的计划

任务及原因 

5. 学生创新

创业训练 

目标任务： 

1.强调创新创业训练在学生专业能力培养方面

的重要性，促进师生的共同协作 

2.学习研究康复专业领域前沿知识点，将素质拓

展作为人才培养方案中的重要组成部分 

3.指导学生创新发明、创业成效显著，在各级各

类创新创业竞赛中获得奖项 

建设内容：  

1.围绕产业链的关键问题，设立大学生创新实践

项目，提升将基础研究成果转化为应用的能力 

2.打造一流创新创业工作环境。大力支持学生进

行创新创业训练 

3.利用省级产教融合建设平台鼓励学生从事实

践和科创；以产业实际过程中产生的关键应用

及基础性问题为导向，设立实践创新项目  

预期成果： 

1.获得挑战杯和“互联网+”省级和校级竞赛奖

项 1-2 项 

2.教师指导学生完成省级创新训练项目 4-6 项，

校级 6-8 项 

3.教师指导学生完成“实用新型专利”或软件著

作权 1-2 项 

4.教师指导学生获得省级以上康复行业科创作

品比赛 1-2 项 

通过全员本导制及研究生科研助理模式，凭借产

教融合创新项目等优势平台，协同合作企业专家围绕

产业链的关键问题引导学生开展创新创业训练、课外

自主拓展实验、学科竞赛等 

1.指导学生获“挑战杯”、大学生国际创新大赛等学科

竞赛国家级奖 3 项，省部级奖 5 项，行业级二等奖 1

项 

2.指导学生获国家级大学生创新训练项目 7 项，省级

大学生创新训练项目 16 项，校级 40 项 

4.指导学生完成“实用新型专利”6 项，软著 3 项 
 

 



 

分项任务建

设内容 

《项目任务书》中目标任务、建设内容和预期

成果 
实际完成情况 

未完成的计划

任务及原因 

6. 国内外教

学交流合作 

目标任务： 

1.深入开展康复治疗学专业国际化教学，建设稳

定的国际教学合作项目 

2.加强内涵建设，打造康复治疗学专业国际化人

才培养的影响力和口碑 

3.培养具有国际视野的康复治疗学人才 

建设内容： 

1.优化双语教学课程资源 

2.促进国际交流与合作，重点打造与德国德累斯

顿国际大学的康复治疗学（脊骨神经医学方向）

合作办学项目 

预期成果： 

1.完成中德合作康复治疗学（脊骨神经医学方

向）国际合作办学体系建立，立项省级教学改

革项目 1 项 

2.中德合作办学项目的教学改革获得省级教学

成果奖 1 项 

3.继续申请国家留学基金委的高水平康复医学

人才培养项目 1 项 

4.编写《康复专业英语》等双语教材 1-2 门 

1. 2021 年立项校级国际合作项目中医药课程建设项

目“基于 ICF 标准的康复治疗学（中外合作办学）专

业中以特色运动疗法学课程建设”（王磊、曹震宇） 

2. 2021 年立项校级国际合作项目中医药课程建设项

目“常见典型肌肉骨骼系统疾病的中西医结合康复全

英文视频微课制作和在线平台建设”（王磊、曹震宇） 

3.2024 年底前往中外合作办学合作单位德国德累斯

顿国际大学访问交流（王磊、曹震宇）  

4. 2025 年 9 月教育部中外合作办学康复治疗学（脊

骨神经医学方向）中期评估顺利通过 

5. 2026 校级青年教师发展“双百计划”境外访学研

修项目（徐嘉轩） 

 



 

分项任务建

设内容 

《项目任务书》中目标任务、建设内容和预期

成果 
实际完成情况 

未完成的计划

任务及原因 

7. 教育教学

研究与改革 

目标任务： 

1.完善康复治疗学专业课程体系，以课程创新

与教学改革提升人才培养质量 

2.构建“中西融合、理实一体、多元协同”的

康复治疗学教学体系 

3.培养具有临床能力、创新能力与国际视野的

高素质康复人才 

建设内容： 

1.强化课程建设：推进双语课程、中西医融合

课程、职业教学及中外合作课程建设，完善 ICF

临床实训与评价资源 

2.深化教学创新：融合中西医结合、互联网及

数字化教育技术，建设康复治疗学课程创新模

式与教学资源 

3.推进教学改革：开展课程改革与教学研究，

打造教改项目、教学成果与教学平台 

预期成果： 

1.获得省级以上教改课题 1-2 项，校级教改课

题 2-4 项 

2.持续改进 ICF 临床实训与评价系统，开展在

《运动疗法学》、《康复评定学》、《临床康

复学》等课程的应用和研究应用，申报教改课

题 1 项 

3.相关教改研究发表教学论文 6-10 篇 

1.2025 年《诊断学（含影像）》课程教师获国家级教

学成果奖储备项目“数智赋能、慧影育人——中医院

校医学影像学通识课程教学的创新与实践”、2024

年计算机课程团队“素山中药学教育垂直大模型”获

教育部“人工智能+高等教育”典型应用场景案例、

2022 年获中国康复医学会科学技术奖（教学成果类）

（王磊、曹震宇）、2024 年获南京中医药大学教学

成果一等奖（王磊、曹震宇） 

2.省级教育教改课题 4 项、校级教改课题 6 项  

3.2021 年立项省级教育教学改革课题：“基于 ICF 标

准的康复治疗学（中外合作办学）专业中以特色运动

疗法学课程建设”  

4.发表教学改革论文 17 篇，包含 SCI 教学改革论文

1 篇（2022 年 5 篇，2023 年 3 篇，2024 年 7 篇，2025

年 2 篇） 
 

 



 

四、经费投入使用情况（单位：万元） 

专业名称 经费来源 
投入 

金额 

使用金额 

经费 

使用率

（%） 

强化立德树人

根本宗旨（含

课程思政） 

教师发展

与教学团

队建设 

课程教材

资源开发 

实验实训

条件建设 

学生创新

创业训练 

国内外教

学交流合

作 

教育教学

研究与改

革 

小计 

 

财政投入资金 199 3 20 15 127 4 10 20 199 100% 

学校自筹资金           

 

财务部门负责人（签字）                 学校财务管理部门（公章）              



 

五、优秀案例 

列举学校在品牌专业建设方面的优秀案例。包括标题、创新做法及取得的显著成效，

最多填写 3 个案例，每个案例 300 字以内。 

案例一：守中精西、对接国际，构建中西并举康复人才培养新模式 

一、理念引领，明确“守中精西”培养定位  以立德树人为根本任务，创新提出“夯实

西医基础、突出中医特色、强化实践能力、具备国际视野”的康复人才培养理念。深挖

中医德育功能，全程将课程思政有效融入教学，潜移默化提高学生中医素养，建立知

识传承与思想引领有机结合的教育模式。  

二、标准对接，引入国际胜任力教育框架  参考 WHO 最新“物理治疗师胜任力教育框

架”标准，将 ICF（国际功能、残疾与健康分类）标准全面引入人才培养全过程。开办

老年康复本科项目，并与德国德累斯顿国际大学合作办学，创建体现行业用人要求的

国际标准专业内容教学体系，实现与国际同类专业同质对接。  

三、质量跃升，品牌专业综合实力显著增强  专业在软科中国大学排名中持续上升，

2023 年位列全国第 15 位，属 A 类专业。毕业生深受好评，近五年就业率达 91.67%，

百余名学子赴北大、复旦及英国 UCL 等国内外顶尖学府深造。 

案例二：资源赋能、技术融合，打造特色精品课程体系与实践平台 

一、精品辐射，一流课程网络实现广度覆盖  专业全面围绕提升学生临床能力，持续

推进精品课程资源建设。目前已建成国家级一流课程 4 门、省级一流课程 10 门、省

级产教融合课程 1 门。其中《运动疗法学》在线精品课程在中国大学 MOOC 上线运

行多期，面向全社会开放并获得广泛好评。  

二、数智驱动，创新 ICF 临床实训评价系统  针对理论学习与技能操作脱节的问题，

积极推进信息赋能教学改革。引入临床实训评价系统参与日常教学，运用该系统共同

对学生的床边教学和临床实习过程进行全方位评价与监督，有力贯通了学生的知识与

技能学习，培养学生中西医多维临床思维。  

三、强化教材，教学改革与科研返哺成效丰硕  教材建设成果突出，教师担任主编

编写全国行业“十四五”规划教材 4 部，副主编国家级规划教材 1 部、省级重点教材 1

部，参编 17 本。近五年，依托高水平课程与资源建设，学生在“互联网+”、“挑战杯”

等创新创业及学科竞赛中斩获国家级奖 1 项、省级奖 7 项。 

案例三：引培并举、产教融合，构筑高水平康复师资与教学团队 

一、引培并举，打造高层次骨干教师梯队 专业依托国家一流专业与江苏省重点学科

建设优势，实施师资队伍全周期培养。近五年，团队人才聚集效应逐渐显现，成功获

批省级“青蓝工程”优秀教学团队，新增省级“青蓝工程”优秀青年骨干教师 1 人。教师

在各类教学竞赛中屡获佳绩，斩获国奖 1 项、省级奖 3 项。  

二、校企共建，搭建产学研协同育人平台 产教融合校企共同参与国家一流本科专业

建设和教学改革，联合打造高水平实践基地。拥有国家级中医康复中心、省级重点产

业学院及省级人工智能学院，共建的校企联合中医康复实验中心更是获得省级认证，

满足各类实训需求。  

三、协同指导，双导师制全面赋能人才产出 全面推行校企双导师制，由高校教师与

企业导师共同指导学生开展实践。双导师联合指导学生获国家级大创项目 7 项、省

级项目 16 项，取得实用新型专利 6 项、软著 3 项；共同指导学生获得国家级康复技

能竞赛奖 1 项、省级奖项 11 项，有力实现了教学成果的高效高质产出。 



 

六、专业负责人意见 

康复治疗学专业品牌专业二期各项建设任务整体建设目标完成较好，标志性成果

突出，在康复治疗学人才培养模式改革、产教融合协同育人、实践教学体系构建、学

生创新创业能力培养等方面做了深入研究与探索。通过创新人才培养模式，专业特色

鲜明，人才培养质量持续提升，社会认可度与影响力进一步增强，经费使用规范合理，

已圆满完成二期项目建设任务，达到预期建设目标。 

 

专业负责人签名： 

年    月     日 

 

七、学校审核意见 

 

 

 

 

 

 

 

      校长签名： 

（公章） 

 

 


